
‭Aprendre amb les arts del‬
‭circ: desenvolupament‬
‭competencial i‬
‭vincle educatiu‬



‭PRESENTACIÓ‬

‭La‬‭cultura circense és un escenari educatiu propici‬‭per construir aprenentatges‬
‭competencials i significatius‬‭, ja sigui dins d'una‬‭àrea específica o en projectes‬
‭globalitzadors. A més, les arts del circ ofereixen una caixa d'eines i un marc idoni per‬
‭a potenciar un clima emocional positiu a les aules, afavorir la inclusió educativa i‬
‭enfortir el vincle escola-territori.‬

‭Aquesta formació s'orienta a‬‭explorar algunes tècniques‬‭i sabers de la cultura‬
‭circense per a codissenyar amb els participants situacions d'aprenentatge que‬
‭incorporin les arts del circ‬‭. També té per objectiu‬‭facilitar l'adquisició d'eines i‬
‭destreses que poden contribuir a cultivar l'autoestima de l'alumnat i la cohesió grupal‬
‭en l'acció tutorial.‬

‭El curs utilitzarà una‬‭metodologia activa i participativa‬‭basada en l'evidència i en els‬
‭principis de l'aprenentatge cooperatiu i basat en la indagació, incorporant moments‬
‭d'experimentació artística. Totes les sessions es desenvoluparan en codocència.‬
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‭PROGRAMA‬

‭Sessió 1‬‭.‬‭L'art de fer circ: la dimensió cultural,‬‭educativa i social (15/10/2025)‬

‭●‬ ‭Què són les arts del circ? Un llenguatge artístic divers i interdisciplinar.‬
‭●‬ ‭Evidències dels beneficis pedagògics i psicosocials dels circ.‬
‭●‬ ‭Experiències d'intervenció i d'innovació socioeducativa a través del circ.‬
‭●‬ ‭Familiarització amb algunes tècniques bàsiques de circ i amb el seu ús‬

‭pedagògic.‬

‭Sessió 2‬‭.‬‭El circ i el desenvolupament d'aprenentatges‬‭(22/10/2025)‬

‭●‬ ‭Les arts del circ i les competències transversals.‬
‭●‬ ‭Circ i didàctiques específiques. Exemples i recursos per a incorporar el‬

‭circ en àrees curriculars diverses: educació Artística, educació Física,‬
‭matemàtiques, etc.‬

‭●‬ ‭Familiarització amb algunes tècniques bàsiques de circ i amb el seu ús‬
‭pedagògic.‬

‭Sessió 3‬‭.‬‭El circ com l'art de crear vincles (29/10/2025)‬

‭●‬ ‭Les pràctiques circenses com a mètode per promoure el vincle educatiu‬
‭i la convivència positiva en l'acció tutorial.‬

‭●‬ ‭Enfortir el vincle escola-territori a través del circ.‬
‭●‬ ‭Familiarització amb algunes tècniques bàsiques de circ i amb el seu ús‬

‭pedagògic.‬

‭Sessió 4‬‭.‬‭Les arts del circ com a escenari educatiu‬‭(05/11/2025)‬

‭●‬ ‭Taller de codisseny de situacions d’aprenentatge amb artistes de circ.‬
‭●‬ ‭Carpa de complicitats: dinàmica grupal i berenar networking per teixir‬

‭aliances entre docents i agents artístics del territori.‬

‭●‬ ‭Lloc: Casa Massó. Carrer Raval de Jesús, 40 (Reus).‬
‭●‬ ‭Horari: 17.00h - 19.30h‬
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‭EQUIP FORMATIU‬

‭●‬ ‭Montse Boher Genís‬‭. Llicenciada en Humanitats, formació‬‭en Didàctica de les‬
‭Ciències Socials. Màster en Psicologia de l’Educació. Direcció de projectes a‬
‭Eduxarxa, Cap de Mesura‬‭Circ amb l’escola‬‭.‬

‭●‬ ‭Andrea Martínez Calzado‬‭. Tècnica en Animació Sociocultural,‬‭formadora i artista de‬
‭circ. Cofundadora de l'Escola de Circ Encirca't i CIPAC (Centre d’Investigació‬
‭Pedagògica de les Arts del Circ).‬

‭●‬ ‭Pilar Serrat Aymerich‬‭. Professora de circ. Graduada‬‭en Antropologia Social i‬
‭Cultural i Màster en Construcció i Representació d'Identitats Culturals per la UB.‬

‭Altres col·laboracions puntuals‬

‭●‬ ‭Cristina Cazorla, directora artística de la Fira Trapezi de Reus, amb Alba Sarraute.‬
‭●‬ ‭Gerard Guimerà Ballesta, professor de didàctica a la Facultat d’Educació de la‬

‭Universitat de Barcelona i tècnic de projectes a Eduxarxa.‬
‭●‬ ‭Companyia‬‭Circ de les Musaranyes.‬
‭●‬ ‭La Circoteca,‬‭escola de circ de Valls.‬

‭Aquesta formació s’impulsa des de la ‘‬‭Mesura Circ‬‭amb l’escola‬‭’, del Pla d’Impuls del‬
‭Circ de Catalunya (2023-2026), una iniciativa del Departament de Cultura, amb la‬
‭complicitat de l’Associació de Professionals de Circ de Catalunya (APCC), liderada per‬
‭Eduxarxa i amb la col·laboració de diversos agents del sector. Aquesta formació també‬
‭es realitza amb l’aval i col·laboració del Departament d’Educació.‬
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